
 
План работы 

районного методического объединения (РМО) 

педагогов муниципальных образовательных учреждений,  

реализующих образовательную программу дошкольного образования (МОУ)  

 по направлению «Физическое развитие детей дошкольного возраста» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Руководитель РМО: Прохоренко Юлия Александровна; 

Должность: инструктор по физической культуре МДОУ «Детский сад комбинированного вида 

№ 31»; 

Контактный телефон: 8 813 79 64-630, моб. Тел. 8 921 327-34-43 

Адрес э/почты: yulia-1402@mail.ru  

 

Основные направления деятельности РМО. 

В соответствии с Концепцией развития дошкольного образования до 2030 года, целью 

развития ДО является создание условий для доступного качественного ДО, направленного 

на разностороннее развитие и эмоциональное благополучие детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, 

образовательных потребностей и интересов в контексте единого образовательного 

пространства РФ. В качестве приоритетов обновления содержания и технологий ДО 

выступают:   

 Единое базовое содержание образования детей дошкольного возраста (в том числе 

младенческого и раннего), обеспеченное ФОП ДО и ФАОП ДО, направленное на 

разностороннее развитие и духовно-нравственное воспитание подрастающего 

поколения. 

 Единый подход в обозначении планируемых результатов освоения ФОП ДО и ФАОП 

ДО, учитывающий своеобразие психофизического развития детей дошкольного 

возраста, в том числе с ОВЗ и инвалидностью. 

 Содержание образовательной деятельности   в   ДОО, обусловленное развитием 

культуры и детской субкультуры, научными данными о социально- психологическом 

портрете современного ребенка, структурой ООП детей дошкольного возраста, в том 

числе с ОВЗ, детей-инвалидов. 

 Организация и технологии образовательной деятельности, направленной на 

достижение целевых ориентиров развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов (в том числе детей с ООП) в соответствии с ФГОС ДО. 

 Вариативные компоненты образовательных программ   организаций, реализующих 

программы ДО, в том числе на родном языке. 

 Нормативное и научно-методическое обеспечение проектирования, реализации и 

оценивания качества ДО, присмотра и ухода. 

 Формы и методы просветительской деятельности ДОО с родителями (законными 

представителями), имеющими детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

    Новый 2025 год планируется посвятить 80-летию Победы в Великой Отечественной войне. 

Основная задача на 2025 год – это акцент на патриотическом воспитании граждан, детей и в 

особенности молодежи, привлечения их интереса к изучению истории России и сохранения за 

счет этого исторической памяти о героических подвигах защитников Отечества. 

 

 

Срок мес./год Мероприятия РМО Ответственный 

Декабрь 2024 г.  Презентация «Концепция развития 

дошкольного образования до 2030 года»; 

Руководитель РМО  

 

mailto:yulia-1402@mail.ru


Основные направления деятельности по 

образовательной области «Физическое 

развитие»; 

Анализ анкетирования участников МО, 

выявление проблемных вопросов; 

 

 

Участники РМО 

Февраль 2025 г. 

На базе МДОУ 

№31 

Единый подход в обозначении планируемых 

результатов освоения ФОП ДО и ФАОП ДО, 

учитывающий своеобразие психофизического 

развития детей дошкольного возраста, в том 

числе с ОВЗ и инвалидностью. 

Мастер-классы педагогов РМО;  

Обсуждение мероприятий физкультурной 

направленности, посвященных 80-летию 

Победы в ВОВ 

Руководитель РМО  

 

 

Участники РМО 

 

Июнь 2025 г. 

Представление опыта работы педагогов РМО 

по физическому развитию воспитанников; 

Планирование мероприятий по оздоровлению 

воспитанников в летний период; 

 Руководитель РМО  

 

 

Участники РМО 

 

 

Подведение итогов работы РМО, определение 

выступающего на МПЧ в 2025 году. 

 

Руководитель РМО  

Участники МО 

 

 

 

 

 


