Форма № 4

[bookmark: _GoBack]ПЛАН
деятельности МДОУ «Центр развития ребёнка – детский сад» 
 - муниципальной инновационной площадки по теме (направлению)
«КУЛИНАРНАЯ КНИГА»
на 2023-2026 учебный год

Цель инновационной работы (в соответствии с программой/проектом):
Сформировать у детей дошкольного возраста и их родителей осознанное отношение к своему здоровью и к правильному питанию дома.

Задачи, планируемые к решению в течение проекта
· Помочь воспитанникам больше узнать о здоровом образе жизни и правильном питании.
· Расширять знания детей и их родителей о здоровой и полезной пище, о правильном питании, его значимости.
· Повышать грамотность родителей в вопросах укрепления здоровья дошкольников.
· Внедрить в практику применение дома здорового питания согласно технологическим картам ДОУ.
· Повысить удовлетворённость всех участников образовательного процесса.

Календарный план реализации проекта (программы)

	№ п/п

	Перечень
запланированных
мероприятий

	Содержание
фактически
проделанной за
год работы

	Сроки, место
проведения
мероприятий

	Характеристика
полученных
результатов,
тиражируемых
продуктов

	1
	Первичное анкетирование родителей
	Выполнено
	Апрель 2023
	Аналитическая справка, на основании которой сделаны выводы и предложения

	2
	Выбор темы 
	Собрание Управляющего совета
	Сентябрь 2023
	Выбрана тема проекта

	3
	Сбор информации
	Выбраны технологические карты МДОУ «Центр развития ребёнка – детский сад» (зимнее меню).
Уточнение	в ходе бесед представления воспитанников о здоровом питании, полезных продуктах, витаминах,	их роли в развитии организма
человека. Подготовить методическое обеспечение проекта.

	Официальный сайт ЦРР, ВК
	В работе

	4

	Создание презентации «Кулинарная Книга»
	Созданы первые видео совместного приготовления блюд детьми и родителями. Созданы первые видео совместного приготовления блюд детьми и родителями. Создана презентация «Кулинарная книга» и в неё помещены ссылки на первые видео.
	Каждый у себя дома с соблюдением норм и правил гигиены.
	Созданы видео

	5
	Приглашение родителей воспитанников МДОУ «Центр развития ребёнка – детский сад» к участию в проекте «Кулинарная книга»
	В работе
	Сентябрь 2023 – август 2024
	В работе

	6
	Консультирование родителей по участию в проекте
	В работе
	Сентябрь 2023 – август 2025
	В работе

	7
	Размещение новых видеороликов в «Кулинарной Книге» ЦРР
	Постоянно
	Сентябрь 2023 – декабрь 2025
	В работе

	8
	Проведение тематических мероприятий по плану проекта  с воспитанниками, родителями и педагогами согласно плана проекта.
	В работе
	Сентябрь 2023 – декабрь 2025
	В работе

	9
	Сетевое взаимодействие с ДОУ Приозерского района по пополнению «Кулинарной книги».
	
	Март 2024 – декабрь 2025
	

	10
	Распространение опыта по работе с родителями воспитанников ДОУ в Ленинградской области.
	
	Март 2024 – декабрь 2025
	

	11
	Повторное анкетирование родителей
	
	Апрель 2024
	Аналитическая справка, на основании которой сделать выводы и предложения

	12
	Сбор информации. Подготовить технологические карты МДОУ «Центр развития ребёнка – детский сад» летнего меню.
	
	Официальный сайт ЦРР, ВК
	

	13
	Добавление летнего меню в  презентацию «Кулинарная Книга». Создать видео совместного приготовления детьми и родителями блюд летнего меню.
	
	Каждый у себя дома с соблюдением норм и правил гигиены.
	

	14
	Приглашение родителей воспитанников МДОУ «Центр развития ребёнка – детский сад» к участию в проекта «Кулинарная книга» (летнее меню)
	
	Июнь 2024 – август 2024
	

	15
	Консультирование родителей воспитанников по участию в проекте по летнему меню
	
	Июнь 2024 – август 2024

	

	16
	Приёмка и размещение новых видеороликов в «Кулинарной Книге» ЦРР
	Постоянно
	Сентябрь 2023 – декабрь 2025
	В работе

	17
	Сетевое взаимодействие с ДОУ Ленинградской области по пополнению «Кулинарной книги».

	
	Сентябрь 2024 – декабрь 2025
	

	
18
	Приглашение широких масс родителей воспитанников ДОУ РФ к участию в проекте
	
	Сентябрь 2024 -  декабрь 2025

	

	19
	Создание полной «Кулинарной книги» в электронном формате.
	
	Декабрь 2025 – февраль 2026
	

	20
	Распространение «Кулинарной книги» в электронном формате среди родителей воспитанников ДОУ Приозерского района, Ленинградской области и других регионов Российской Федерации.
	
	Март 2026 – 
май 2026
	

	21
	Издание печатной «Кулинарной книги».
	
	Июль 2026 – август 2026
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Форма № 4     ПЛАН   деятельности  МДОУ  «Центр развития ребёнка  –   детский сад»      -   муниципальной инновационной   п лощадки по теме  (направлению)   «КУЛИНАРНАЯ КНИГА »   на 20 23 - 202 6   учебный   год     Цель инновационной работы (в соответствии с программой/проектом) :   Сф ормировать у детей дошкольного возраста  и их родителей  осознанное отношение к своему  здоровью   и к правильному питанию дома.     Задачи, планируемые к решению в течение  проекта   o   Помочь воспитанникам больше узнать о здоровом образе жизни и правильном питании.   o   Расширять знания детей и их родителей о здоровой и полезной пище, о   правильном питании, его  значимости.   o   Повышать грамотность родителей в вопросах укрепления здоровья дошкольников.   o   Внедрить в   практику применение дома здорового питания согласно технологическ им картам ДОУ.   o   Повысить удовлетворённость всех участ ников образовательного процесса.     Календарный план реализации проекта   (программы)    

№  п/п    Перечень   запланированных   мероприятий    Содержание   фактически   проделанной за   год работы    Сроки, место   проведения   мероприятий    Характеристика   полученных   результатов,   тиражируемых   продуктов  

1  Первичное  анкетирование родителей  Выполнено  Апрель 2023  Аналитическая  справка, на  основании которой  сделаны выводы и  предложения  

2  Выбор темы   Собрание Управляющего  совета  Сентябрь 2023  Выбрана тема  проекта  

3  Сбор информации  Выбраны технологические  карты МДОУ «Центр  развития ребёнка  –   детский  сад» (зимнее меню).   Уточнение   в  ходе бесед   представления  воспитанников   о   здоровом  питании, полезных  продуктах, витаминах,   их  р о ли в  развитии  организма   человека. Подготовить  методическое обеспечение  проекта.    Официальный  сайт ЦРР, ВК  В работе  

4    Создание презентации  «Кулинарная Книга»  Созданы первые видео  совместного приготовления  блюд детьми и родителями.  Созданы первые видео  совместного приготовления  блюд детьми и родителями.  Создана презентация  «Кулинарная книга» и в неё Каждый у себя  дома с  соблюдени ем  норм и правил  гигиены.  Созданы видео  

